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「編集後記」♪と～しのはじめの ためしとて～♬ 新しい年に何を想いますか。地球を大切に、地域を豊かに、いつ

も温かい人心でありたいと願いながらお雑煮をいただく元日です。今年もよろしくお願いいたします。

新年あけましておめでとうございます。

輝かしい新年を迎え、地区の皆様には旧年に倍しましてよい年

でありますようご祈念申し上げます。

平成２７年に設立された山舟生自治振興会も旧自治会、むらづ

くり推進協議会が統合してスタートいたしましたが地域の活性化、

事業費のスリム化などにより伊達市でも先進的な組織として評

価されています。急激に進む少子高齢化の中で現在取り組んで

おります共助社会構築推進事業の趣旨をしっかり理解して進め

ていきます。また、山舟生小学校も閉校して間もなく２年になり

ますが、後施設利活用については現在協議中でありますので今

年度中には方向性は皆様に提案していきたいと思います。

昨年の漢字一文字「災」にありますように大阪北部地震、北海道

胆振東部地震、土砂災害が九州大分から北海道まで各地で頻発

いたしました。幸い福島県は大きな被害もなかったとは言い、い

つ集中豪雨に見舞われるかわかりません。

年末に行われた土砂災害調査説明会で示された内容を精査し

被害を未然に防ぐためにも皆様と協議していきたいと思います。

本年の十二支はイノシシ、山間部では印象の良くない猪では

ありますが対策だけはしっかりして１年間「猪突猛進」していきま

しょう。

平成の元号が最後の年も自治振興会役員一同、地区会員とと

もに山舟生地区進展のために頑張りますのでどうぞよろしくお

願い申し上げます。

１２月１２日（水）山舟生いきいいき学級生２２名は土湯温泉「向瀧」で忘年会を行いました。

先ず、土湯の再生可能エネルギーについて（下図）座学の後、ビンゴゲームとカラオケと昼食、入浴であっという間

の一日を過ごしました。平成３１年も楽しく活動していきます。

自治振興会 生涯学習担当 幕田純子

土湯温泉で日帰り忘年会

１月のご案内
〇羽山神社 元朝参り

１２月３１日～１月１日9：00～

神社社務所

飲み物・甘酒等を準備しています
〇みんなでレクリエーション

さわやか女性教室・山舟生婦人会

1月12日（土）13：30～14：30

山舟生交流館 大研修室

〇梁川町の成人式

１月１３日（日）8：30～15：00

会場：梁川町中央交流館

〇エコキャップ 山舟生婦人会

１月２７日（日）9：00～

場所：山舟生交流館

バイナリー発電とは、中低温（50～200℃）地熱に適した地

熱発電方式です。水より沸点の低いノルマンペンタン（沸点

36℃）を温泉蒸気で加熱・気化させ、その蒸気でタービン

を回して電気を起こします。

仕事を終えたノルマンペンタンを湧水で冷却することに

よって、再び液体に戻ります。

バイナリー発電はこのサイクルの繰り返しで電気を作りま

す。

おもしろ川柳コーナー (ネットより）

○ ドクターが ダメというもの 全部好き

○ うまかった 何を食べたか 忘れたが

○ デイサービス「お迎えです」はやめてくれ

〇 ノーメイク 会社入れぬ 顔認証

２０１９年 元旦

山舟生自治振興会 会長 八巻善一

１２月５日（水）午前９時半から地区交流館調理室に

おいて料理教室を開きました。今回は、

・ 花の飾り巻き寿司

・ 二本松の郷土料理「ざくざく」

・ ほうれん草のナムル

佐藤真知子さんのコメントは

「可愛くて感動でした(*^_^*)」

写真提供：八巻進兵さん

特定健診結果の見方と

説明会を実施 保健福祉部 佐藤宣勝

１２月１１日（火）午後１時３０分から山舟生交流館において健診結果の

説明会および健康相談会を実施、市から保健師さんが来て個別に

対応、２６名の方が相談・指導を受けました。

会場では、血管年齢の測定、血圧測定などが行われました。健診結

果の相談は個別に行われ、それぞれ今後の改善点、注意点につい

てアドバイスを受けました。

なお、伊達市の健診率は（２９年度特定健診）市全体43.7％、梁川

46.4％山舟生48.0％です。
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